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ДЛЪЖНОСТНА ХАРАКТЕРИСТИКА
НА МЕДИЦИНСКА  СЕСТРА
ПО ДОГОВОР ЗА ПАТРОНАЖНА ГРИЖА ЗА ВЪЗРАСТНИ ХОРА И ЛИЦА С УВРЕЖДАНИЯ – КОМПОНЕНТ 2
ПО ПРОЦЕДУРА BG05M9OP001-2.040-0079-C01

1. [bookmark: _Hlk13732061]Длъжност – МЕДИЦИНСКА  СЕСТРА
2. Място на длъжността в организацията
3. Код по НКПД – 22216001
4. Основна цел на длъжността: В изпълнение на До договора за Патронажна грижа за възрастни хора и лица с увреждания № BG05M9OP001-2.040-0079-C01 с финансиране от Европейски социален фонд в частта на дейност осигуряване на услуги в домашна среда, според специфичните потребности на потребителите, в рамките на четири часов работен ден.

[bookmark: _GoBack]Описание на длъжността:

1.	Основни дейности, осъществявани от специалиста по здравни грижи:
1.1	Предоставяне и събиране на здравна информация, включваща:
а) запознаване на потребителя със структурата за предоставяне на здравни грижи, организацията и работния график на специалиста по „ Здравни грижи“
б) запознаване на потребителя с дейностите по промоция, профилактика, превенция или рехабилитация, които се осъществяват от специалиста по „ Здравни грижи“ в обхвата на услугата.
в) запознаване на потребителя с неговите права и задължения
г) информиране на потребителя с цел получаване на информационно съгласие при извършване на изследвания и манипулации
д) водене на отчетна документация – план за здравни грижи, лист за извършени манипулации и дейности
е) даване на указния на потребителя при необходимост от вземане на материали за медико-биологични изследвания
ж) регистриране на лабораторни изследвания, манипулации и здравни грижи.
1.2. Промоция на здравето, превенция и профилактика на болестите, включващи:
а) промоция, профилактика и консултиране на потребителите за социално-значими заболявания.
б) оказване на грижи за психичното, физическото и социалното здраве на потребителите
в) извършване на профилактика в областта на хигиената и на индивидуалното здраве
в.а.) превенция и профилактика на алкохолизма, тютюнопушенето, насилието и битовите злополуки
в.б) оценка на здравнитепроблеми на потребителите с повишен здравен риск
в.в) превенция злокачествени заболявания
г) осъществяване на оценка на здравни потребности и рискови фактори за здравето
д) оказване на психологична помощ на потребителите
е) предоставяне на съвети за хигиена и хранене
ж) консултиране за хигиена и предпазване от развитие на декубитоси при рискови за това потребители
з) разпознаване на белези на насилие или изоставяне и предприемане на действия за уведомяване на съответните компетентни органи.
1.3. медицински и здравни грижи и дейности, включващи
                  а) контрол върху извършването специален тоалет.
                  б) контрол върху подпомагане на дишането
                  в) контрол върху подпомагане при хранене и приемане на течности
                  г) контрол при подпомагане на отделянето
                  д) контрол при подпомагане на движението
                  е) контрол при подпомагане при сън и почивка
                 ж) контрол при подпомагане при обличане и събличане
                  з) контрол при подпомагане при избягване на опасност
                  и) предоперативни и следоперативни грижи
                  к) измерване, регистрация и оценяване на витални показатели 
                  л) разпознаване индикациите на застрашаващи живота състояния и предприемане на  своевременни действия
                 м) съставяне на план за здравни грижи
                 н) предпазване, възстановяване, поддържане и подобряване здравето на потребителите  при съобразяване с психологическите, физическите, социалните, икономическите, културните и етническите им особености.
                 о) организиране, провеждане и контрол на дейностите по дезинфекция, когато това е необходимо
                 п) участие в организацията на профилактиката, контрола и епидемиологичния надзор  на инфекции, свързани с медицинското обслужване
	1.4. манипулации включващи
                  а) поставяне на инжекции – подкожни, мускулни, венозни, вътрешнокожни 
                  б) извършване на венозна пункция и вземане на кръв
                  в) извършване на венозна инфузия
                  г) контрол върху извършването на очистителната клизма 
                  д) поддържане  проходимостта на уретрален катетър
                  е) извършване на септични и асептични превръзки
                 ж) контрол върху извършването на тоалет на външни полови органи
                 з) извършване на електрокардиография
             2.4. оказване на спешни и други дейности, включващи
    а) участие в дейности при бедствени ситуации
    б) извършване на дейности за овладяване на състояния при хипо- и хипертермия
    в) извършване при необходимост на временна имобилизация на крайници и гръбначен стълб, поставяне на шийна яка
    г) механична хемостаза и/ или локолно прилагане на хемостатичните лекарствени продукти
   д) осигуряване и поддържане на проходимост на горните дихателни пътища
   е) извършване на първична реанимация – непряк сърдечен масаж и изкуствена вентилация
  ж) подържане на жизнените функции на потребителя при състояния, застрашаващи живота по време на транспортиране
3.4. провеждане на обучение в областта на здравните грижи
  а) дава насоки на потребителите и техните близки в областта на хигиената, на индивидуалното и общественото здраве.
  б) обучаване, профилактика и възпитание на потребителя и близките му
 Професионалните дейности могат да се извършват от специалиста по „ Здравни грижи“ както самостоятелно, така и по лекарско назначение. Честотата на осъществяване на дейностите се определя от назначението на лекар или по преценка на специалиста по здравни грижи.
4.4. Допълнителни дейности, осъществявани от специалиста по „ Здравни грижи“. Тези дейности се извършват по писмено лекарско назначение.
   а) провеждане на назначено от лекар лечение
   б) подготвяне и при необходимост подпомагане на потребителя при извършване на медико-диагностични манипулации
   в) поставяне и слагане на катетър при перфузионна игла в повърхностна вена
  г) наблюдение на поставени от лекар инплантирани системи за съдов достъп
 д) разпределяне и даване на потребителя на лекарствени продукти
 е) наблюдение на хранителния режим на потребителя
 ж) осъществяване и наблюдение на специфични превръзки
 з) обработване и наблюдение на рани, фистули и стоми
4.5. Дейности на специалистите в областта на социалните дейности – основни и допълнителни по вид и честота
  а) основни дейности на специалистите в областта на социалните дейности
  б) представяне и събиране на информация, включваща
- запознаване на потребителите със, структурата и работния график на специалиста
- запознаване на потребителя с дейностите, които се осъществяват от специалиста в обхвата на услугата
- запознаване на потребителя с неговите права и задължения
- информиране на потребителя, с цел получаване на информирано съгласие при извършване на дейностите от специалиста в областта на социалните дейности
- поддържане на изискуемата работна документация



Настоящата длъжностна характеристика може да бъде изменяна и допълвана от работодателя при промяна на изискванията и задълженията, произтичащи от нормативни или структурни промени.

Разработена от :
Ръководител на екипа:…………………………………………………………………………

Долуподписаният/та………………………………………………………………………………….
Декларирам, че съм запознат/та с длъжностната характеристика и съм получил/ла  копие от нея за длъжността, която ще заемам.

Дата …………….. 20…… г.                                                         Подпис:……………………………..

Проектът се осъществява с финансовата подкрепа на Оперативна програма
„Развитие на човешките ресурси” ,съфинансирана от Европейския социален фонд
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