
Дейности/мерки, заложени по НСМ Дейности на институцията

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1.1.1
Подкрепа за неформалното обучение чрез 

разширяване на мрежата от доставчици

1.1.2
Насърчаване на участието на младите хора в 

неформално обучение и информално учене

1.2.1
Адаптиране и насърчаване на прилагането на 

стандарти за качество

Брой стандарти за

качество;

Брой организации, които

ги използват

1.2.2

Създаване на инструменти за валидиране и 

разпознаване на умения, придобити в рамките на 

неформално обучение, информално учене и на 

резултати от учене чрез опит.

Брой разработени и

адаптирани инструменти; 

Брой млади хора,

валидиращи умения през

инструментите

2.1.1

Осигуряване на възможности за обучение, за 

професионална квалификация и ключови 

компетентности, съобразно търсенето на пазара 

на труда

Коефициент на заетост

(15-29 навършени

години);

2.1.2

Насърчаване осигуряването на възможности за 

заетост, вкл. качествени платени стажове, 

стажуване и чиракуване на младежи в 

неравностойно положение

Коефициент на

безработица (15 – 29

навършени години)

2.2

Насърчаване на включването в образование и 

заетост на млади хора, които не учат, не 

работят и не се обучават (NEETs)

2.2.1

Насърчаване достигането и активирането на 

младежите от групата NEETs, вкл. чрез 

засилване на партньорствата на младежките 

организации с местни институции. Разработване 

и прилагане на услуги за социално включване на 

младежи от групата NEETs

Дял на младежите (15 –

29 навършени години),

които са незаети и

неучастващи в

образование и обучение

3.1.1
Подкрепа и насърчаване на доброволчеството, 

както и регулиране на доброволческите дейности

организиране на информационни кампании за 

популяризиране на младежкото доброволчество
не необходим 2025

повишаване броя на младите 

хора, които се включват в 

доброволчески инициативи

Дял млади хора,

участващи в

доброволчески

инициативи и проекти;

Дял на млади хора, 

информирани относно

ползите за

доброволчество

брой младежи-30 брой младежи-50

3.1.2

Ангажиране на неорганизирани младежи в 

различни форми на гражданско участие, 

доброволчество и младежки дейности

Дял на младите хора,

членуващи в младежки

организации

Дял на млади хора, част

от неформални групи

3.1.3

Насърчаване на обмена на информация и 

сътрудничество между младежките организации, 

клубове и младите хора

Брой организации, които

работят с млади хора;

Брой младежки

организации

Индикатори за изпълнение

МОН, ММС

 МТСП, МК, НАПОО, 

ЦРЧР, НСОРБ,

областни управители, 

общини, 

неправителствени 

организации, младежки 

работници,

училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

читалища, социални

партньори, 

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

МТСП, ММС

ЦРЧР, НСОРБ, АСП, 

АЗ, НАПОО,

областни управители, 

общини, 

неправителствени 

организации, младежки 

работници,

училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

социални партньори,

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

Дял млади хора,

включени и участвали в

неформално обучение;

Дял млади хора от малките 

населени места (малки градове 

и села), включени и участвали в 

неформално обучение;

3.1
Повишаване на нивото на гражданска 

ангажираност на младите хора

2.1 Насърчаване на заетостта на младите хора

2

Насърчаване на 

заетостта и 

подкрепата за 

млади хора, 

които не учат, 

не работят и не 

се обучават 

(NEETs)

1

Насърчаване на 

неформалното 

обучение

1.1

Повишаване на достъпа до неформално 

обучение за развитие на ключови 

компетентности

1.2
Повишаване на качеството на неформално 

обучение

План за изпълнение на Национална стратегия за младежта (2021-2030) за 2025 година община Твърдица

Отговорни институции

Дейности
Стратегическа 

цел
№№ № Бюджет

Водещи Партньори

Оперативна цел
Срок за 

реализация
Очаквани резултати

наименование на 

индикатора

Текуща 

стойност

Целева 

стойност



3.2.1

Насърчаване на партньорството за качествено 

младежко участие и овластяване в процесите на 

вземане на решения на местно ниво

Дял на общините с

функциониращо КМС;

Брой млади хора

членуващи в КМС;

Ниво на удовлетвореност

на младите хора от

функционирането на

КМС и от участието им в

процесите на вземане на

решения 

3.2.2

Надграждане на съществуващите механизми за 

качествено младежко участие в процесите на 

вземане на решения на национално ниво

Брой млади хора, част от 

институционални механизми за 

вземане на решения на 

национално ниво

3.2.3

Популяризиране и развитие на формите за 

участие в процесите за вземане на решения на 

Европейско ниво

Брой млади хора,

запознати с

Европейските цели за

младежта;

Брой млади хора,

участвали в дейности,

част от Диалога на ЕС по

въпросите за младежта;

Брой младежки

организации, участвали в

дейности, част от

Диалога на ЕС по

въпросите за младежта

3.3.1
Повишаване на капацитета и устойчивостта на 

младежките организации

Брой младежки

организации, обхванати в

дейности за повишаване

на капацитета и

устойчивостта

3.3.2

Повишаване на информираността за 

възможностите за финансиране на младежки 

проекти и оптимизиране на процедурите за 

кандидатстване

включване на младежите от общината в 

младежки проекти и национални програми

от проекти и 

програми
2025

 информация за проекти, 

програми на ЕС, обучения

Брой младежки

организации,

кандидатстващи за

финансиране на

младежки програми и

проекти;

Брой млади хора,

включени в младежки

проекти;

Брой млади хора имладежки 

организации,

които посещават НИСМ 

брой младежи 

включени в 

младежки проекти-

25

брой младежи 

включени в 

младежки проекти-

40

4.1.1

Създаване на междусекторен координационен 

механизъм за развитие и разширяване на обхвата 

на младежката работа

Брой заседания на 

координационния механизъм

4.1.2

Подкрепа за разпознаването, развитието и 

утвърждаването на младежката работа като 

фактор за личностно, социално и професионално 

развитие на младите хора

Брой млади хора,

обучаващи се в

специалности „Младежки

работник“ и

„Неформално

обучение “;

Брой младежки

работници, трайно

ангажирани с младежка

работa

4.2.1
Подкрепа за развитието на мобилна младежка 

работа

4.2.2
Насърчаване използването на дигитални 

инструменти в младежката работа

5.1.1

Подкрепа за проекти и инициативи, насочени 

към младежи от уязвими групи в риск от 

социално изключване

включване на младежите от уязвими групи в 

проекти и програми 

по проекти и 

програми
2025

проект "Бъдеще за децата на 

община Твърдица"

Дял на младежите в риск от 

социално изключване

брой младежи 

обхванати в 

проекти-20

брой младежи 

обхванати в 

проекти-50

5.1.2

Повишаване на информираността на младите 

хора във връзка с проблемите на младежите от 

уязвими групи

включване на младежи в програми 2025
проект "Бъдеще за децата на 

община Твърдица"

Дял на младежките, обхванати в 

информационни дейности

брой младежи 

обхванати-30

брой младежи 

обхванати-50

5.2.1

Подкрепа на информационни Повишена 

толерантност Дял на младежите, Национално 48 

кампании и младежки обучения, свързани с 

изграждането на толерантно поведение и 

противодействие на агресивното поведение и 

езика на омразата

участие в национална кампания общински бюджет 2025 Бъди смел, бъди добър

брой 

информационни 

кампании-2

брой 

информационни 

кампании-2

МОН, МТСП, МРРБ, 

НАПОО, ЦРЧР,

НСОРБ, областни 

управители, общини, 

неправителствени 

организации, младежки

работници, училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

социални

партньори, 

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

ММС

МОН, МТСП, МРРБ, 

ЦРЧР, НСОРБ, 

областни управители, 

общини, 

неправителствени 

организации, младежки 

работници, училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

социални партньори, 

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

ММС

4

Развитие и 

утвърждаване 

на младежката 

работа в 

национален 

мащаб

Създаване на механизъм за разпознаване и 

развитие на младежка работа и 

разпространението ѝ

4.1

4.2
Насърчаване на иновативни подходи в 

младежката работа

5.1
Насърчаване на социалното включване на 

младите хора от уязвими групи

3.2

Повишаване на нивото на овластяване и 

качествено участие на младите хора в 

процесите на вземане на решения на местно, 

национално и европейско ниво

3

Насърчаване на 

ангажираността, 

участието и 

овластяването 

на младите хора

3.3

Осигуряване на подкрепяща среда за 

младежките организации и популяризиране 

на ползи от тяхната работа.

Брой младежки

организации, използващи

дигитални и други

иновативни форми на

младежка работа

Дял на младежите, 

демонстриращи

толерантно поведение

и отношение;

Брой младежи,

обхванати в дейности,



5.2.2

Подкрепа на информационни кампании и 

младежки обучения, свързани с демокрация, 

права на човека и върховенство на закона

включване на младежи в проекти общински бюджет 2025 проект "Млади местни лидери"
брой младежи 

участвали-30

брой младежи 

участвали-50

5.2.3

Насърчаване на партньорствата между 

институции и неправителствени организации, 

които работят за превенция и преодоляване на 

дискриминацията и насилието сред младите хора

Брой млади хора, обект на 

насилие от връстници; 

Брой млади хора, жертви на 

кибернасилие и онлайн тормоз

5.3.1 Популяризиране на европейските ценности
Дял на младежите с чувство за 

принадлежност към ЕС

5.3.2

Подкрепа за инициативи, свързани със 

запознаване с дейността и принципите на ЕС и 

европейските институции

  „Ден на ученическото самоуправление”; срещи 

с местните институции;  
община училища 2025

Повишаване знанията на 

младите хора за национални, 

местни и европейските 

институции

Дял млади хора, обхванати от 

инициативи;

Брой реализирани

инициативи

брой младежи 

обхванати в 

инициативи-40 

инициативи-1

брой младежи 

обхванати в 

инициативи-50 

инициативи-2

6.1.1
Създаване на условия и насърчаване на 

физическата активност и спорта
спортни празници и състезания община,училища 2025

Повишаване на броя на активно 

спортуващи ученици, 

подобряване на спортната 

инфраструктура 

Дял на младежите, 

практикуващи физическа 

активност повече от 30 минути 

средно дневно; Намаляване 

дела на младите хора, които не 

практикуват физическа 

активност

брой младежи 

спортуващи-100

брой младежи 

спортуващи-150

6.1.2

Повишаване на осведомеността по темите за 

здравословен начин на живот и здравословно 

хранене

Дял на младите хора,

употребяващи тютюневи

изделия и алкохол;

Дял на младежите,

обхванати от дейности

за превенция на

зависимостите по

НПИМД;

Дял на младежите,

обхванати в дейности,

насочени към

повишаване на

осведомеността за

здравословен начин на

живот и здравословно

хранене

6.2.1
Повишаване информираността на младите хора 

за получаване на психологична подкрепа

6.2.2
Осигуряване на достъп до услугата психологична 

подкрепа за младите хора

6.3.1

Повишаване на информираността по темата за 

сексуалното и репродуктивно здраве на младите 

хора

6.3.2

Насърчаване използването

и прилагането на

методологии за здравно

образование

община 2025

брой  младежи 

обхванати в 

дейности -45

брой  младежи 

обхванати в 

дейности- 50

6.3.3

Повишаване на достъпа и прилагането на 

съвременни методи за семейно планиране сред 

младите хора

община 2025
проект "Бъдеще за децата на 

община Твърдица"

брой  младежи 

обхванати в 

дейности -30

брой  младежи 

обхванати в 

дейности -45

6.3.4
Подкрепа за повишаване на родителските 

умения на младите родители

6.4.1

Разширяване на познанията на младите хора в 

областта на опазването на околната

среда, включително

индивидуалния им принос

кампания "Да изчистим България", засаждане на 

дръвчета послучай седмицата на гората
община 2025

залесявания, почиствания, 

информационни Еко-кампании

брой младежи 

участвали в 

инициативи-50

брой младежи 

участвали в 

инициативи-50

МОН, МТСП, ДАЗД, 

ЦРЧР, НСОРБ, 

областни управители, 

общини, 

неправителствени 

организации, младежки 

работници, училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

социални партньори, 

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

ММС, ДАЗД, 

МОН, МТСП

ММС, МЗ и 

МОСВ

МОН, ЦРЧР, НСОРБ, 

областни управители, 

общини, 

неправителствени 

организации, младежки 

работници, училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

социални партньори, 

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

5.2

Насърчаване на толерантност и ненасилие, 

превенция на агресия сред младите хора, 

включително и в онлайн пространствата

5.3

Засилване на чувство за принадлежността 

към ЕС и споделяне на европейските 

ценности

5

Свързаност, 

толерантност и 

европейска 

принадлежност

6.1

Създаване на условия и насърчаване на 

младите хора към здравословен начин на 

живот, здравословно хранене, физическа 

активност и спорт

6

Насърчаване на 

здравословен и 

природощадящ 

начин на живот

6.2
Превенция на проблеми, свързани с 

психичното здраве на младите хора

6.3

Превенция на проблеми, свързани със 

сексуалното и репродуктивно здраве на 

младите хора
анти-спин кампани, програми

обхванати в дейности,

насърчаващи

толерантността и

противодействие на

език на омразата;

Брой дейности,

насърчаващи

толерантността и

противодействие на

език на омразата;

Брой млади хора,

отстояващи

демокрацията,

върховенството на

закона и правата на

човека

Брой млади хора,

участвали в дейности,

насочени към

информираност по

темата за психично

здраве;

Дял на младежите,

получили психологична

подкрепа

Дял на младите хора,

които прилагат

предпазни мерки за

сексуалното си здраве;

Дял на млади хора,

обхванати от дейности

по семейно планиране;

Дял на млади хора,

обхванати от дейности

за развитие на умения

за родители

Дял млади хора с

повишено ниво на

познания в областта на 

опазването на околната

среда;

Дял на младежите,

взели участие в

инициативи, насочени



6.4.2

Подкрепа за младежки проекти и инициативи, 

целящи формиране на знания, умения, нагласи и 

ангажираност с екологичните проблеми и 

тяхното решаване

6.4.3

Стимулиране и подкрепа на младежки 

доброволчески инициативи в областта на 

опазването на околната среда и формиране на 

устойчива екологична култура и поведение

Подаване на проекти към ПУДООС "Обичам 

природата и аз участвам"
община 2025

залесявания, почиствания, 

информационни Еко-кампании, 

доброволчество

Брой младежки

инициативи в областта

на опазването на

околната среда;

Дял на младежите,

взели участие в

доброволчески

инициативи в областта

на опазването на

околната среда

брой младежи 

участвали в 

доброволчески 

инициативи-50

брой младежи 

участвали в 

доброволчески 

инициативи-50

7.1.1

Насърчаване на мобилността на младежките 

творчески трупи и подкрепа за мобилни

форми на изкуство и култура

Включване на млади хора в клубове, школи и трупи 

към училища и читалища
община, читалища 2025

повече младежи включени в 

самодейни клубове

брой младежи 

участвали в 

творчески 

дейности-30

брой младежи 

участвали в 

творчески 

дейности-30

7.1.2

Подкрепа за разработването и изпълнението на 

услуги за свободното време на младите хора, 

насърчаващи културно участие

7.2.1

Подкрепа на дейности и инициативи за 

повишаване на личните творчески умения на 

младите хора

7.2.2

Популяризиране и подкрепа на дейностите на 

младежки пространства, центрове, зони, 

творчески колективи и организации, работещи за 

младежко включване в културния живот.

ММС и МК

МОН, МТСП, НСОРБ, 

областни

управители, общини, 

неправителствени 

организации, младежки 

работници,

училища, 

университети, 

младежки центрове и 

пространства, 

читалища, социални

партньори, 

международни 

организации, бизнеса, 

научни организации и 

други

7.2 Насърчаване на лични творчески умения

7

Насърчаване на 

културата и 

творчеството 

сред младите

7.1
Повишаване на достъпа до култура и нивото 

на културно участие на младите хора

6.4

Постигане на осъзната промяна в мисленето 

и поведението на младите хора по отношение 

на опазване на околната среда

Дял на млади хора,

участващи в организирани 

творчески

дейности;

Дял на млади хора,

потребители на

културни продукти и

посещаващи културни

мероприятия 

Дял на млади хора,

практикуващи творческо

хоби в свободното

време 

инициативи, насочени

към опазването на

околната среда


